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1. DADOS CADASTRAIS DA INSTITUICAO E DIRIGENTE

1.1  Dados da Organizacioe:

Nome: Servico de Tecnologia Alternativa - SERTA

CNPJ: 12.048.807/0001-83

Data de Fundac#o: 03/08/1989

Enderego:

Campus Ibimirim -Agude Engenheiro Francisco Saboya, S/N, Zona Rural, Ibimirim — PE, CEP:
56.580-000

Campus Gléria do Goitd - Rodovia PE 50 — Km 14 — Campo da Sementeira, s/n — Zona Rural,
Gléria do Goita — PE, CEP: 55.620-000

Telefone: (81) 3658-1265 ou 1226 T’
Enderego eletrnico: serta@serta.org.br

Pagina eletrénica: www.serta.org.br

Conta Banciria: 28.035-6 Agéncia: 2081-8 Banco do Brasil 001

1.2 Representante legal:

Nome: Alexsandra Maria da Silva
Fungdo: Presidenta

N° da identidade: 5.863.611 SDS/PE
CPF: 032.918.414-84

Telefone: (+5581) 996749343
E-mail: alexsandra@serta.org.br

Responsével pelo o projeto:

Claudia Rejane da Silva Lopes Muniz

Rua Manoel Silva, n® 362, Agua Fria, Recife-PE
CPF: 021.919.584-60

E-mail: munizelaudia753@gmail.com
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1. DESCRICAO DO PROJET
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Titulo do Projeto: Periodo de Execucio: ~JP 5“2
Inicio: Término:
FLORESCER NA BOA IDADE
Janeiro de 2024 | Dezembro de 2024

O projeto “Florescer na Boa Idade™, serd realizado em parceria com o Grupo de Saude do
Condor e Cabo Gato.,

O presente projeto pretende, baseado na experiéncia da institui¢do, bem como, conforme
demanda da sociedade ofertar um servigo de apoio as familias, as pessoas idosas e ao censo de
comunidade, ndo substituindo o poder publico, mas fortalecendo as comunidades e a auto
estima das familias e prioritariamente, das pessoas idosas.

E ainda, pretende atender aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentivel, na perspectiva da
seguranca alimentar e nutricional, enfrentando a pobreza e as desigualdades, a partir dos
quintais, consumo saudivel ¢ bem estar das familias, com base na agricultura urbana
agroecologica e nas aptiddes das pessoas idosas, com espagos domésticos produtivos e
comunidades sustentdveis, inclusivas e participativas.

O projeto fomentard na composicio da equipe profissional, egressos do curso técnico em
agroecologia do SERTA, profissionais que tenham histérico com a metodologia da instituigsio
¢ ird envolver pessoas idosas na equipe de execugfio da proposta, seja nos processos de
manutengdo dos quintais produtivos, nas atividades formativas e nos processos culturais e
artisticos. Desta forma o projeto busca uma vida saudavel e o envelhecimento ativo, a partir
do protagonismo e da independéncia das pessoas idosas envolvidas, contribuindo para a
socializagdo enquanto pessoas atuantes dentro da comunidade através do compartilhamento
de vivéncias intergeracionais nas atividades em grupos, mutirdes e cursos.

4. LOCALIZAGCAO GEOGRAFICA DAS ACOES
Municipio de Olinda, Pernambuco. Priorizando as comunidades do Condor e Cabo Gato, em
Peixinhos.

5. PUBLICO BENEFICIARIO

Direto:

40 pessoas idosas.

Indiretos:

200 pessoas das familias das pessoas idosas atendidas no projeto (filhos (a), netos (a),
esposo(a), cuidador(a) e parentes.

6. OBJETO

Tem por objeto a celebragdio de parcerias visando & execugdo de projetos destinados a
promogio, protecdo, defesa e garantia dos direitos, previstos no art. 3° da Lei Federal n°
10.741/2003 — conhecida como Estatuto da Pessoa Idosa, quais sejam: direito 4 vida, 3 saide,
& alimentag8o, & educag8io, & cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, 4 cidadania, 4 liberdade,
a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitdria.
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3% idosas com quintais descrito.
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7. OBJETIVOS

Objetivo Geral

Promover agdes praticas e pedagogicas de agricultura urbana agroecologica, com incursdes
que envolvam educagiio cidadd, envolvimento comunitario, reconhecimento do
envelhecimento de forma positiva e saudével, acessibilidade a quintais produtivos na busca da
seguranca alimentar e nutricional no aproveitamento dos espagos do entorno das casas
envolvendo as pessoas idosas e suas familias residentes em comunidades de Olinda.

Objetivos Especificos

e Proporcionar a inclusfio das pessoas idosas nas atividades comunitdrias, por meio de
sua experiéncia de vida e incursdo no cultivo de quintais produtivos agroecolégicos e
intervengdes em apoio a mobilidade, bem como atividades que promovam a saude
fisica e mental.
Ofertar atividades de fomento a alimentagfio saudével, ao envelhecimento ativo por
agbes de recreagfo, lazer, formagio cidadd, rodas de conversa, intervengdo artisticas
culturais.
Garantir o acompanhamento técnico nos quintais agroecoldgicos, em estreita parceria
com as agdes de politicas publicas, assim também, apoiar na producfo, difuséio e
distribuigio de remédios fitoterdpicos, contribuindo com os saberes artesanais das

pessoas idosas.
8. CRONOGRAMA FiSICO
META ETAPA PRODUTO
Etapa 1.1. Cadastramento das |- Cadastro de 40 pessoas

pessoas idosas idosas

- Linha de Base elaborado;

.2. Linh
Etapa 1.2. Linha de Base e Plano | _ Plano de implementag3o

de Implementacdo de Hortas

Etapa 2.1. Realizagdo de eventos
de intervengao artistica nas
comunidades

Etapa 2.2. Realizagdo de Cursos
e Palestras sobre
envelhecimento ativo e saudavel
Etapa 2.3. Realiza¢do de Rodas
de Conversa

- 02 relatdrios de eventos
realizados

10 eventos realizados e
participacdo de ate 100
pessoas

- 04 relatdrios de cursos e
palestras realizados

- 04 relatdrios de rodas de
conversa realizados

Acompanhamento a 40
pessoas idosas, foco

- 40 quintais agroecolégicos
produzindo e acompanhados

Etapa 3.1. Realizagdo de
acsessoria as pessoas idosas na

serta@serta.org.br
www.serta.org.br
serta.org.br/
canalfolhaverde
@serta.org.br
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producdo agroecoldgica dos
quintais , considerando também ey,
a produgdo de plantas ME..,‘-}'/#
medicinais para produgdo de
produtivo e social fitoterapicos.

Etapa 3.2. Realizacdo de - Relatoric do Semindrio
Seminario Local sobre Local sobre Envelhecimento
Envelhecimento Ativo e satide  |Ativo e Salide nas

nas comunidades Comunidades

9. METODOLOGIA

Objetivo Especifico 01. Proporcionar a inclusdo das pessoas idosas nas atividades
comunitdrias, por meio de sua experiéncia de vida e incursio no cultivo de quintais produtivos
agroecoldgicos e intervengdes em apoio a mobilidade, bem como atividades que promovam a
satde fisica e mental.

Etapa Descricdo
Por meio de cadastro individual, havera um processo levantamento das
informagdes das pessoas idosas e suas familias, mapeando suas
Etapa 1.1 necessidades, identificando seus espagos ociosos e a necessidade de
pa 2.2 pequenas intervencdes de mobilidade da pessoa idosa em suas
Cadastramento Ca .
residéncias.
das pessoas P . . _ .
‘dosas O processo serd realizado em parceria com associagdes dos bairros,
grupos de moradores, unidades de satide nos bairros. Esta etapa serd
realizada peia equipe do projeto para composi¢3o de cadastro geral e
base de dados.
Etapa 1.2 A partir da atualiza¢do do cadastro das pessoas idosas, sera criado
Lin:a d;: l:’:ase mapeamento das residéncias e prospeccio de espagos para
e Plano de implementagdo dos quintais produtivos. Nesta etapa, serd elaborado o
~ | planejamento de adequacgio do espago de horta comunitiria nos espacos
Implementaca , .
o Grupo de Satde do Condor e Cabo Gato para reforgo produtivo de
o de Hortas . C . 2 B
alimentares e ervas medicinais, uma verdadeira farmacia viva.
Por meio do mapeamento das residéncias e suas atuais condigdes dos
quintais agroecoldgicos, serd estabelecido calendédrio de agdes para
implanta¢cdo de 40 quintais ecoprodutivos, em apoic a melhoria da
qualidade alimentar e nutricional das familias das pessoas idosas,
Etapa 1.3. aproveitando os espagos disponiveis para producdo de hortalicas e ervas
Implantacio medicinais. Eventualmente, poderd ser fomentada a meliponicuitura,
de quintais tratando como um processo terapéutico, em conjunto com as hortalicas,
agroecoldgicos |estas deverdo ser posicionadas em local arejado e de facil acesso das
pessoas idosas e contara com uma boa dose de educaciio ambiental, no
processo de protegdo e conservacio de espécies adaptadas ao meio
urbano. Este trabalho serd realizado pela equipe técnica do projeto com
apoio de pessoal local.
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Objetivo Especifico 02. Ofertar atividades de fomento a alimentacdo saudédvel, ao
envelhecimento ativo por agdes de recreacéo, lazer, formagdo cidadd, rodas de conversa,
intervengo artisticas e culturais.

artistica nas
comunidades

Atividade Descricdo
A partir da base cadastral, artistas serdo identificados e identificadas e
serdo chamados a contribuir no desenvolvimento cultural de sua
comunidade, estas intervengdes proporcionadas poderdo ser das mais
diversas, conforme disponibilidade local, considerando para tal:
Apresenta¢es musicais; Pintura; Recitais de Poesias; Apresentagdes de
Etapa 2.1 artesanatos; dentre outros.

p. = para oferta das atividades o projeto conta com Mobilizadores e
Realizagdo de o .. o . . i .
eventos de Mobilizadoras Sociais, que estardo responsavels na identificagdo,

) _ mediac3o, planejamento e operacionalizagdo das atividades culturais que
intervengdo

deverdo ocorrer em locais de fécil acesso ao publico envolvido.
Previamente aos eventos deverdo ser divulgados locaimente por meio de
espagos em radios, panfletos e outros meios de divulgacéo local
necessarios.

Do caso da nio identificaciio de pessoas idosas na comunidade, para
apresentages artisticas, o projeto devera ofertar tais intervengbes
cuturais com pessoas de outras localidades. Almeja-se a realizagéo de ao
menos 02 eventos, considerando um ao ano.

O projeto prevé a realizacio de 09 encontros para realizagdo de debates
qualitativos sobre vida sauddvel e ativa das pessoas idosas em cada
comunidade, tais como: 01 encontro de até 03 horas com a apresentagdo
do projeto, seus objetivos e etapas, bem como, a discussédo local sobre
anvelhecimento ativo e saudavel; 02 cursos sobre alimentagdo saudavel
para a boa idade (08 horas); 02 cursos sobre producao sustentavel e

Etap.at 2'3' agroecolégica em pequenos espacos (04 horas); 02 palestras sobre

Realizagdo de i . . .

Cursos e envelht'e'mmento ahvo'e .saudavel (q4 horas); 02 oficinas sobre usc de

Dl astras produgefo. de ﬁtoc?mestlco's naturais {04 horas).

sobre Estas atividades nac.1 focara a;ienas nas pessoas idosas el:\volvidas e .

ehvelhedrmen cad.astradas no- projeto, .estarao fbertas a.toda a comunidade, permitindo

e Tl assim o envol\nmem‘:o"e integracdo da sociedade entorno do tema. N

cauddvel Espera-se a composi¢do de turmas de ao menos 25 pessoas, que servirao
de multiplicadoras na regifio. As pessoas discentes poderdo ser
identificadas na prépria comunidade ou envolvidas a partir dos
profissionais do SERTA e suas parcerias.
As atividades serdio realizadas na sede do Grupo de Salide do Condor e
Cabo Gato, bem como, podera ser realizada em outros espacos de uso
coletivo e articulados na comunidade.

Etapa 2.3. As rodas de conversa s3o0 pontos de encontro com a comunidade e

Realizag3o de |idosos/as do projeto. Previstas a acontecer a cada 06 meses, este

Rodas de momento permite que haja avaliacdo dos processos, troca e construcdo de

Campus fbimirim

CNPJ: 12.048.807/0001-83

Acude Engenheiro Francisco Saboia,
Zona Rural, sem nimerao, Ibimirim-PE,

CEP. 56.580000
. 87 3932 5008
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CNPJ: 12.048.807/0002-64 @ www.serta.org.br
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idosas
Atividade Descricio
A equipe serd formada por um Técnico e uma coordenagio geral, devers
Etapa 3.1. estar focada na orientacdo técnica e produtiva dos guintais agroecoldgicos,

Realizago de |orientando quanto aos processos de manejo, fitossanidade, colheita e
assessoria as |armazenagem. Estas visitas serdo realizadas com intervalos minimos de um

pessoas més, os contatos deverdo ser disponibilizados caso as pessoas tenham
idosas na dividas. A equipe ir se organizar a ofertar assessoria técnica aos quintais
producdo ecoprodutivos atuais. Esti previsto uma rotina mensal por quintais e

agroecoldgica | sempre que necessdrio, a intencio serd de empoderar estas pessoas
dos quintais |idosas e seus familiares para participarem de todo processo, desde a
cartografia inicial dos guintais, a implementag3o, conducdo e colheita.

Ao final do projeto sera realizado um Semindrio, focado na realidade do

Etapa 3.2. \ ) . . .
ReaFl,izagﬁo de projeto e dos bairros, sobre envelhecimento ativo e sagde nas
o comunidades. Este semindrio servird de apoio na avaliagdo do projeto,
Semindrio : N . . - .
Local sobre discuss8o sobre demandas existentes, necessidade de politicas pablicas e
. outros temas necessirios. A academia, a iniciativa privada, o terceiro setor
Enveihecimen L i .
to Ativo e € o poder publico serio convidados a se envolver no debate em prol de
satide nas uma melhor qualidade de vida das pessoas idosas. Assim como, apresentar

o relatério de impacto social deste projeto, fazendo paralelo com o

comunidades (o 77" BE M
,é? %&J N diagnéstico inicial/linha de base.
;;3' Fa's
5T D
&/’ ¢ 9 310. INDICADORES
555 MEIO DE PERIODICIDADE DE
QE&N META INDICADORES - x
=5 & VERIFICACAO MENSURACAO
=8% g Quantidade de pessoas
& rSS ) Fichas de cadastro  [Semestral
é) 5 é, & envolvidas
a0y Quantidade de quintaisRegistro fotografico
. agroecoldgicos e fichas de Trimestral
Envolvimento de 40 | g &
\ implementados acompanhamento
pessoas idosas com » . : T
L saicacQUantidade de quintais Registro fotografico
quintais agroecoldgicos . ; .
= . agroecologicos em e fichas de Trimestral
instalados .
g funcionamento acompanhamento
e uantidade e
‘6\0\30 Q . Relatérios e fichas de
M diversidade de acompanhamento Semestral
59@9‘559, . alimentos produzidos P
@S- 11 eventos realizados elQuantidade de eventos|Registro fotogréfico,
; 70 L . .. Semestral
\\ participacdo de 40 realizados Relatérios
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especificos
Quantidade de pessoas|Registro fotografico semestral
pessoas participando a listas de presenca
Nivel de satisfagdo das Avaliagdo
¢ Participativa Semestral
pessoas E
registrada
Quantidade de pessoas Relatérios e fichas de Trimestral
Acompanhamento a 40 acompanhadas acompanhamento
essoas idosas, foco | . ety = Avaliacdo
P . L Nivel de satisfagdo das . 549 .
produtivo e social Participativa Trimestral
pessoas .
registrada
Campus Ibimirim E Campus Gloria do Goita = serta@serta.org.br
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PROJETO FLORESCER NA BOA IDADE

Tipo de Despesa Descrigcdo Unidade | Quant. | R$ Untisrio Total
M3do de obra Coordenador Geral Salario 10 3.000,00 30.000,00
Mao de obra Técnico em Agroecologia (01) | Salério 10 | 2.400,00 24.000,00

Auxiliar
Mao de obra Administrativo/Financeiro Salario 10 1.500,00 15.000,00

SUBTOTAL 69.000,00
Tipo de Despesa Descrigio Unidade | Quant. | R$ Untisrio Total
Encargos Décimo Terceiro Salério 1 5.750,00 5.750,00
Encargos Férias 1/3 Salério 2 958,323 1.916,67
Encargos PiS 1% Saldrio 10 76,67 766,67
Encargos Previdéncia Social 27,8% Saldrio 10 2.131,33 21.313,33
Encargos FGTS 8% Saldrio 10 613,33 6.133,33
SUBTOTAL 35.880,00

Tipo de Despesa Descricdo l Unidade ] Quant. ‘ R$ Untidrio Total
IMPLANTACAO DE TECNOLOGIAS SOCIAS - QUINTAIS AGROECOLOGICOS
insumos Combustivel Und 3000 530 15.900,00

Aluguel de veiculo para
cOntratal;z!o-Tercelros - atendnm.enta do pro;etol (f:om Und 9 2.500, 22.500,00
Pessoa Juridica eventuais custos assessdrios 00

a0 servico)

Didrias de campo para os
Dirias pr?ﬁssmnals _executarem as Und 400 16.000,00

aghes do projeto 40,00

(coordenacdo e um técnico)

Implantacdo do laboratério
Insumos vivo e manutengio da Und 10 3.500,00

P i 350,00
farmécia viva da associacio 27



SERTA
envico de Teondosio. Albernaiv.
de Cabo Gato e Condor
" . Alimentagdo para
Contrataggo Tercelros - | 4o conyolvimento das Mensal | 10 5.000,00
Pessoa Juridica - . 500,00
formagbes do projeto
implantacéo e manutengdo
40.000,00
ISEaIgs de 40 quintais ecoprodutivos Und 40 1.000,00 0
SUBTOTAL 102.900,00
[ Tipo de Despesa | Descrigsio [ Unidade | Quant. | RS Untiario|  Total |
SERVICOS ESPECIALIZADOS
Contratagdo Terceiros - .
Pessoa Juridica Assessoria juridica Und 6 1200000 [12.000,00
SUBTOTAL 12.000,00
Tipo de Despesa | Descrigdo [ Unidade | Quant. [ RS Untidrio | _Total
OFICINAS CONTINUAS - ENVELHECIMENTO ATIVO
Contratacdo Terceiros - :;:3:1;27i:seuc:1;r::hcos Und 2
Pessoa Juridica o 2.000,00 4.000,00
acessérios)
Contratagio Terceiros - Gastronomia alternativa a
Pessoa Juridica partir dos quintals {insumos € Und 2 1111000 |2.220,00
acessérios)
Contratacéo Terceiros - Produgiio de fitoterdpicos uUnd 5
Pessoa Juridica (insumos e acessorios) 1.000,00 2.000,00
SUBTOTAL 8.220,00
Tipo de Despesa | Descrigio [Unidade | Quant. | R$ Untidrio | _ Total
TAXAS DE SERVICOS
Contratacio Terceiros - | 15% Reteng¢do para Fundo Taxa 1
Pessoa Juridica Municipal 45.,000,00 |45.000,00
Contratagio Terceiros - Cusjceio 4% Elaboragdo de
2 Pessoa Juridica Projeto, acompanhamento, Eas 1 )12.00000 |12.000,00
i juntada de documentagéio e e
e Contratac3o Terceiros - | Custeio 5% Captagdo de 15.000,
poSg Taxa 1
o2& Pessoa Juridica Recursos 00 15.000,00
C 53R
£:7% SUBTOTAL 72.000,00
= - PROJETO FLORESCER NA BOA1 ADE - TOT L
é 0 R B D AL GERA/ 300.000,00
13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
ANO - 2024
JAN |FE|MA|AB| MAI |JUN|JUL|AG| SET |ou|No|nE
@dmpus Ibimirim - Campus Gloria do Goita 2 serta@serta.org.br
de» NEJ: 12.048.807/0001-83 CNPI: 12.048.807/0002-63 ® www.serta.arg.br
. cude Engenheiro Francisco Saboia, Rodovia PE 50, Km 14 — Campo da serta.org-br/
@ff “Zona Rural, sem numero, Ibimirin+-PE, Sementeira, Zona Rural, sem mrimero, () canalfolhaverde
oy CEP. 56.580000 Gloria do Goita - PE, CEP. 55.620-000 ®@serta.org.br
%, 87 3932 5008 i «. 813658 1265 /813658 1226 W @SERTAcomunica
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TOTAL RS 255.000,00 (duzentos e cinquenta e cinco mil reai)

14. DECLARACAO

orcamento da Unido, na forma deste Plano de Trabalho.

Pede deferimento,

Ibimirim/PE, 11 janeiro de 2024.

Documento assinado digitalmente

, b ALEXSAMDRA MARIA DA SILVA
g ‘ol Dats: 11/01/2024 17:16:27-030)
Verifique em https://validariti.eov.br

Alexsandra Maria da Silva
Presidenta do SERTA

Na qualidade de representante do Proponente, DECLARO, para fins de prova a este Conselho,
para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situagio de
inadimpléncia com o Tesouro Nacional ou qualquer érglio ou entidade da Administragio
Publica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotagBes consignadas no

10.APROVACAO PELO CONCEDENTE

Aprovado
Local ¢ Data
l “hayane Holanda
socretaria Executiva
SEMDH
Campus Ibimirim a Campus Gldria do Goita B serta@serta.org.br
CNPJ: 12.048.807/0001-83 CNPJ: 12.048.807/0002-64 @ wwwiserta.org.br
Agude Engenheiro Francisco Saboia, Rodovia PE 50, Km 14 - Campo da serta.org.br/
Zona Rural, sem namero, Ibimirim-PE, Sementeira, Zona Rural, sem niamero, 3 canalfolhaverds
CEP. 56.580000 Gldoria do Goita - PE, CEP, 55.620-000 @serta.org.br
. 87 3932 5008 i . B1 3658 1265 /81 3658 1226 | ¥ @SERTAcomunica
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