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ANEXO | - PLANO DE TRABALHO

SERVICO DE PROTECAO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA, SEUS

CUIDADORES E FAMILIARES.

PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE OU ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL/OSC
1.1 - Nome: Associaco dos Deficientes de Peixinhos - ADEPE

-2 - Enderego:

Rua José Lacerda de Santana Filho, n® 120, Bonsucesso.
Cidade: Olinda

Estado: Pernambuco

CEP: 53.240-040

Telefone: 3107-0252

E-mail: niniu1952@gmail.com
Site: @associacaoadepe

1.3 - Cadastro Nacional de Pessoa Juridica
N°do CNPJ: 03.578.817/0001-30 Data da inscrigao no CNPJ: 02/12/1 999

1.4 - Dados cadastrais

_limero de inscricao no CMAS: 034/2002 Municipio: Olinda
~dimero de inscricdo no CMDCA: 003/2000 Municipio: Olinda

1.5 - Certificagdo (nio obrigatério) CEBAS: CEBAS/Vigéncia — Sem registro.
1.6 - Finalidade estatutaria:

ADEPE tem por finalidade, desenvolver

iveis, dando especial atencdo as pessoas com
deficiéncia, como também. estudar e buscar solugées para os problemas dos associados e
da igualdade e defesa de seus direitos.

2. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL

Nome do Presidente: Ivanise Gomes Laurentino
RG: 5.389.674 Orgao Expedidor: SDS/PE
CPF: 475.812.554-68

Endereco: Ruado F arol, 185, Bairro Novo — Olinda/PE
Telefone: 81 995972222

(por procuragzo)

]



%) HDEPE - Associagdo dos Deficientes de Peixinhos
Nt T—— ;
ASSOCIACAQ DOS DEFICIENTES DE PEIXINHOS
Rua José Lacerda de Santana Filho, n° 120, Bom Sucesso, Olinda/PE
CNPJ: 03.578.817/0001-30
Telefone: (81) 3107-0252
E-mail: associacaodeficientes@vahoo.com. br
E-mail: niniu1952@gmail.com

3. OBJETO DA PARCERIA/IDENTIFICACAO DO SERVICO SOCIOASSISTENCIAL

3.1 Especificar o nome do servigo de acordo com o Edital de Chamamento:
Servigo de Protecao Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, seus Cuidadores e Familiares

“— Tipo de Protecio:
i-rotegdo Social Especial

3.3 Valor global para a execucio do objeto:
R$ 120.000,00 (cento e vinte mil reais)

3.4 Prazo de execucgio:
12 (doze) meses

3.5 Publico alvo:
Pessoas com Deficiéncia, seus Cuidadores e Familiares.

3.6 Meta a ser Financiada:
20 pessoas

3.7 Periodo de atendimento:
«nhi e tarde

3.8 Dias da semana: \
De segunda a sexta-feira

4 - Condigdes e formas de acesso de usuarios e familias:

CONDICOES: Pessoas com deficiéncia, seus cuidadores e familiares com vivéncia de violacao de
direitos que comprometam sua autonomia.

4.1- FORMAS DE ACESSO: , /

a) Por encaminhamento do CREAS e demais servicos socioassistenciais, e, das demais

politicas publicas setoriais:

b) Demanda espontanea de membros da familia e/ou da comunidade;
C) Busca ativa;

d) Por encaminhamento dos demais orgéos do Sistema de Garantia de Direitos. P

4.2 Abrangéncia do servigo: {5\
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Municipal (Todas as RPA’S)

5 - Condi¢des de acessibilidade:

A Associacdo dos Deficientes de Peixinhos — ADEPE possui sede propria e foi erguida através de
doagdes da Sociedade Civil € empresas comprometidas com o social. Ela foi construida e pensada
exclusivamente para pessoas com deficiéncia, o imével é totalmente acessivel e devidamente
adaptado para acesso de pessoas com deficiéncia fisica, auditiva, visual, intelectual e multipla,
nossa estrutura inclusive garante espacos e rotas acessiveis para locomog¢do em cadeiras de rodas,
com bengalas e outros equipamentos de apoio a locomogao. Possui iluminagéo adeguada, as salas
sdo climatizadas e oferta condigdes de seguranca, salubridade, higiene e limpeza.

Nosso imovel fica localizado na Rua José Lacerda de Santana Filho, n® 120, no Bairro do
Bonsucesso, no municipio de Olinda, & uma area de facil acesso a populagcéo e é perfeitamente
_:ntificavel.

O espaco fisico para funcionamento do Servigo € integrado por:

a) Ambientes acessiveis para recepcao;

b) Ambientes para o desenvolvimento de atividades individuais, em grupos e comunitarias,
atividades de leitura e estudos, ludicas, recreativas de esporte e lazer;

c) Sala de fisioterapia;

d) Refeitério;

e) Banheiros acessiveis.

A ADEPE esta em busca de parcerias, como o Instituto_dos Cegos do Recife, que atende

pessoas com deficiéncia Vislial apresentando acuidade visual zero oy ‘baixa visao, iniciando o
Ingresso em escola regular bem como na idade adulta (estando ou ndo em atividade educacional).

O Instituto de Cegos possui como misszo proporcionar autonomia aos deficientes visuais
~ 2ndidos, através da profissionalizacao, da reabilitacdo e do apoio psicossocial.

Saa oferecidas varias atividades, como:
e Produgao de Materiais: Braille Letra Ampliada

s« Artes Manuais
» Artes Musicais

» Braille

+ Biblioteca

» Escrita Cursiva
*  Sorob3

* Orientagao e Mobilidade (OM)

+ Estimulagdo Essencial e Reeducacgso Visual

 Danga

¢ Teatro

e Hidroginastica

« Psicologia

» Servico Social o
 Informatica ~

i
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Com essa parceria, teremos orientagcdes de profissionais adequados, nossa
instituicdo contar4 com um ambiente totalmente acessivel pelo uso da comunicacao alternativa em
LIBRAS e Braille, além disso, iremos poder encaminhar nossos usuarios para participar das

atividades oferecidas pelo Instituto de Cegos.

Acessibilidade ¢ um atributo essencial do ambiente que garante a melhoria da qualidade de vida
das pessoas. Deve estar presente nos espacos, no meio fisico, no transporte, na informacao e
comunicacéo, inclusive nos sistemas e tecnologias da informagao e comunicagdo, bem como em
outros servicos e instalages abertos ao publico ou de uso publico, tanto na cidade COmMo nNo campo.

A Associagéo dos Deficientes de Peixinhos — ADEPE, através deste Projeto, ira ofertar o Servico de

segunda 2 sexta-feira, por periodo de 8 (oito) horas diarias. Cada usuario tera seu horario de

atendimento estabelecido no seu Plano Individual e/ou Familiar de Atendimento podendo variar de
‘ordo com a necessidade do mesmo e de sua familia e os objetivos do servico com o usuario.

T

6 — Recursos Humanos: De acordo com as Resolugées CNAS n° 17 de 20/06/2011 e n° 09 de
15/04/2014.

1 coordenador:

1 assistente social;

1 psicédlogo: :
2 profissionais de nivel médio (2 artes educadores) v

6.1 Recursos Materiais:
Transporte e materiais socioeducativos: pedagégicos, ludicos, culturais e esportivos.

7 - ENDERECO DE EXECUCAO DO SERVICO

' ‘midade: Associagdo dos Deficientes de Peixinhos - ADEPE
.mero de atendidos: 20

Faixa etaria: 03 A 65 ANOS

Rua: Rua José Lacerda de Santana Filho, n° 120

Bairro: Bonsucesso

Cidade: Olinda

Estado: Pernambuco

CEP: 53.240-040

Telefone: (81) 3107-0252/ (81) 99597-2222

E-mail: niniu1952@gmail.com

7.1 DADOS DO RESPONSAVEL TECNICO PELA ATIVIDADE

Nome completo: Juliana Laurentino
CPF: 064.881.984-18

RG: 7122919 Orgéo Expedidor SDS/PE

NUmero de registro profissional: CRP-02/15840
Cargo: Psicologa

Telefone para contato: 81 99813.0817 L s
E-mail: juli_laurentino@hotmail.com %"
(W

\
\
whn
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8 - APRESENTAGAO E HISTORICO DA ENTIDADE/OSC

A Associagéo dos Deficientes de Peixinhos — ADEPE, foi fundada em 25 de
setembro de 1999, € uma Associagzo, sem fins econdmicos, que tera duracao por
tempo indeterminado, sede na cidade de Olinda, Estado de Pernambuco, na Rua José
Lacerda de Santana Filho, Bom Sucesso.

A Associagdo dos Deficientes de Peixinhos — ADEPE tem por finalidade
desenvolver os trabalhos comunitarios em todos os niveis, dando especial atencéo as
pessoas com deficiéncia, como também, estudar e buscar solucoes para os problemas
dos associados e da igualdade e defesa de seus direitos.

O objetivo de nossa instituicdo é promover a inclusdo social do deficiente, em
especial o mental, promovendo através da arte, sua inclusao social, melhorando sua
autoestima e assim promovendo admiragao da sociedade como um todo.

Em uma populagéo total de 367.902 no municipio de Olinda ha um total de 85 345
23,20%) de pessoas com algum tipo de deficiéncia, dentre os quais 8,51% s&o
deficientes mentais (dados do censo 2000/IBGE).

Diante desse quadro, a preocupagdo da ADEPE em desenvolver medidas que
promovam o desenvolvimento psico-sécio-educacional e de linguagem desse
contingente de maneira eficaz, permitiu usar a arte-terapia e os jogos dirigidos como
instrumental especifico na forma de abordar o conteudo pedagdgico, emocional e de
linguagem, tendo em vista as dificuldades cognitivas dessas pessoas. No ambito
educacional as propostas educativas demonstram a importancia da adaptacaoc e
autonomia das pessoas com deficiéncia no meio social.

O cerne da instituicio consiste em trabalhar educagéo, arte e a cultura como fonte
de express&o e desenvolvimento psico-social-emocional e de linguagem, por meio de
atividades lGdicas, alternativas para uma melhor qualidade de vida, ausente dos
indicies de violéncia (drogas, exploracao sexual, violéncia doméstica) construindo um

Senso comum voltado as possibilidades de equidade, igualdade, através de sua
inclusao social.

Diante a necessidade, a ADEPE, ampliou seu atendimento, hoje atende a
demanda de um pablico cuja faixa etaria compreende criancas, adolescentes e adultos
entre 03 a 65 anos, oriundos do bairro de Bonsucesso (RPA 8 que abrange os bairros
de Bonsucesso, Monte, Amaro Branco, Guadalupe, Carmo, Varadouro Santa Tereza e
Amp_afo_), além de comunidades circunvizinhas, no municipio de Olinda e de outros
Municipios da regido metropolitana, quando existe a solicitacdo, seja espontanea ou
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pelas solicitagbes dos equipamentos comunitarios (PSF, CRAS, Conselho
Tutelar, CAPS Nise da Silveira, Policlinica Barros Barreto entre outros).

A ADEPE possui uma extraordinaria estrutura, salas amplas climatizadas e totalmente
adaptadas ao deficiente, cozinha com armarios e local para armazenamento de
alimentos, além de quatro banheiros.

O publico atendido pela ADEPE s3o criangas, adolescentes e adultos, sio divididos
em partes, clinica e oficinas, hoje a ADEPE possui usuarios permanentes, pois o
trabalho ¢ feito de forma continua, onde se obtém o melhor resultado.

A participacao da familia é de extrema importancia, para que os mesmos expressem
seus anseios, suas opinides, tudo é feito em reunides constantes.

— A familia tem, hoje, um lugar garantido no discurso das politicas publicas. Um dos
objetivos da ADEPE é: “assegurar que as acOes no ambito da assisténcia social
tenham centralidade na familia e que garantam a convivéncia familiar e comunitaria”.

9 - DESCRICAO DA REALIDADE

Com a filosofia de que a deficiéncia nao deve ser vista apenas de forma generalizada a partir de
comportamentos esperados para a faixa etaria, mas destacar a historia e oportunidades de vida, ¢
apoio familiar e o grau de comprometimento os quais possibilitam a autonomia e 0 crescimento das
potencialidades dos individuos, além de promover o desenvolvimento individual mediante estimulo
adequado surgi a ADEPE — Associacao dos Deficientes de Peixinhos, em novembro de 1999 com a

Misséo de identificar e desenvolver habilidades nas pessoas com deficiéncia, visando integra-ios 2
sociedade.

~ je a maioria dos usuarios da nossa Instituicdo, sdo pessoas com deficiéncia mental, que é um
estado de redugso significantemente notavel do funcionamento intelectual inferior a media
populacional, ocorrido durante o desenvolvimento infantil, associado as limitacdes em pelo menos
dois aspectos do funcionamento adaptativo: comunicagdo, competéncia domésticas, habilidades
sociais, utilizagdo dos recursos comunitarios, autonomia (incluindo cuidados pessoais), salide e
Seguranca, aptiddes escolares, lazer e trabalho. (AAMR e DSM-IV). E classificada em leve,
moderada, severa e profunda segundo os escores obtidos em testes de inteligéncia (CID-10).

A Instituicao apresenta o seguinte diagnéstico estatistico:

1- A situagio de vulnerabilidade das criancas, adolescentes e adultos que s3o atendidas.
Apesar do incentivo da ADEPE para que criangas e adolescentes atendidos na entidade estejam
atuando nos programas educacionais na rede de inclusdo escolar, encontramos 84,1% dos

individuos matriculados na entidade excluida do sistema publico de ensino, em virtude da alegacao

{ngz{ltal, Ou ainda pelo desinteresse familiar devido a dificuldade em conciliar horarios de trabalho e
inicio do turno escolar.
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Quanto a inser¢do em programas assistenciais publico, 99% recebem beneficio dz
previdéncia social em virtude da incapacidade laboral, mesmo percentual que possui acesso livre aos
meios de transporte publico.

Estes residem em areas periféricas, sem rede de esgotos, enfrentando grandes dificuldades, para
suprir necessidade de alimentacéo, vestuario e medicamentos, tendo algumas familias o agravante
de residirem em imével alugado. O percentual encontrado foi 70% residindo em local proprio, 22%
alugado e 8% em residéncia concedida/cedida.

2 - A situagdo socioeconémica e o grau de vulnerabilidade das familias das criancas e
adolescentes que serio atendidos pelo projeto.

A Média Percentual de componentes por Familia Assistida na ADEPE & de 72% de 0 a 5 anos, 24%
corresponde a faixa etaria de 6 a 8 anos e 4% estso na faixa etaria de 9 a 10 anos.

Quanto a relagdo & Média Percentual da Renda das Familias, observa-se que 60% das familias
sobrevivem com até 1 salario minimo, 36% chegam a 2 salarios minimos € apenas 4% recebem
acima de 3 salarios minimos. Em sua maioria os chefes de familia sao do sexo feminino e, por
conseguinte, observa-se uma predominancia do trabalho doméstico. Apesar de pertencerem a faixa
de idade produtiva entre 20 e 40 anos, a maioria esta desempregada efou nunca exerceram
atividade remunerada. Sobrevivem do comercio informal, eventual realizacdo de prestacdo de
Servicos ou ainda da ajuda do marido ou companheiro que, sem profissdo definida ou emprego fixo,
vive da realizacdo de biscates para sustentar a familia.

Em relagéo ao grau de Escolaridade dos Chefes das Familias percebe-se que a maioria ndo tem o
nivel médio completo, fator este que somado a inexperiéncia profissional, a nao capacitacio
profissional e o alto indice de defasagem escolar contribuem para o aumento do indice de
desemprego e reducao das possibilidades de ingresso no mercado de trabalho.

Ao analisar o relacionamento intrafamiliar, percebe-se que o grau de exclusdo social submete ao
“"sgaste a relagso familiar, elevando o nivel de stress, o qual repercute no relacionamento com z
F-=8s0a com deficiéncia, tido em alguns casos, como um fardo ou “caso sem solucao”. Referem-se as
dificuldades relacionadas com a fome ou situacdo de miséria como obstaculo ou impedimento ao
tratamento ou acesso 3 educacao, lazer e cultura.

O sentimento que perpassa entre os familiares é de nao aceitacdo da deficiéncia: “‘esperam que 2
crianga recupere a salde e se desenvolva normalmente”. Alguns evitam pronunciar o nome
deficiéncia mental ou confundem o diagnéstico com a doenca mental (loucura). Algumas maes
culpam-se pelo nascimento de uma crianga deficiente mental ou sentem-se punidas por Deus,
através do destino, por terem cometido alguma coisa que elas desconhecem. Confessam que apesar
das dificuldades amam seus filhos, mas n&o escondem o cotidiano desgastante.

Independentemente do conceito, & imprescindivel, mais do que qualificar uma pessoa, verificar todas

as suas potencialidades, com tempo e estimulagéo corretos, dentro de um programa multidisciplinar
de habilitacao integral.
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importantes para sua a recuperacao, ja que trabalham o psicoemocional Ee forma
sutil, entendendo o Processo terapéutico de cada paciente com propostas e objetivos especificos.

{

Tanto os deficientes quanto suas familias tém que passar por.muit.as adaptacées e superar ;o_dﬁ a
carga ideolégica em torno dos deficientes que reina no interior de nossa cultura: rejeicao,
Ségregacao, superprotecio e até piedade.

Este plblico também sofre direta e indiretamente violéncig doméstica, a qual & classificada em
quatro tipos principais: violéncia fisica, violéncia Sexual, violéncig psiquica e negligéncia. Com
relagao a violéncia fisica os estatisticos oficiais sao inexistentes oy incompletas. Sabe-ge que se
incrementa dia-a-dia o numero de criangas feridas oy mortas em seus préprios lares, que chegam
aos hospitais brasileiros, Porém, ainda & relativamente pequeno o ndmero de notificacdes feitag
pelos profissionais de salde, que s3o obrigados, de acordo com o Estatuto da Crianca e do
A olescente (Lein.° 8.069/90, art. 13), a notificar OS casos que lhes chegam as maos.

e harmonia, por um profissional qualificado, individual ou em grupo, em um processo destinado a
facilitar e promover comunicagso, relacionamento, aprendizado, mobilizacao, Eexpressio,
organizagao e outros objetivos terapéuticos relevantes, a fim de atender as necessidades fisicas,
emocionais, mentais, sociais e cognitivas. Busca ainda desenvolver potenciais e/ou restaurar funcées
do individuo para que ele ou ela alcance uma melhor qualidade de vida, através de prevencao,

reabilitagdo ou tratamento. (RUUD, 1998, apud BRUSCIA, 2000, p.286).

Existem trabalhos clinicos sendo realizados em varias areas, como: Deficiéncia Mental (retardo,
sindromes geneéticas), Deficiéncia Fisica (Paralisia, Cerebral, Amputactes, Distrofia Muscular
Progressiva), Deficiéncia Sensorial (surdez, Cegueira); nas doencas mentais (area psiquiatrica,
autismo infantil, problemas neurolégicos); na area social (com criangas e adolescentes carentes ou
de rua); em geriatria; em disttrbios infantis de aprendizagem e Comportamento e com gestantes, na
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10 - OBJETIVOS

a) Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, seus
cuidadores e suas familias:

b) Desenvolver acdes especializadas para a superacao das situagdes violadoras de direitos gque
contribuem para a intensificacdo da dependéncia:

c) Prevenir o abrigamento e a segregacao dos usuarios do servico, assegurando o direito &
convivéncia familiar e comunitaria:

d) Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servicos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos;

€) Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabaiho &
utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e nao

= somente cuidados de manutencao;

f) Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario e o acesso z servicos
basicos, tais como: bancos, mercados, farmacias, etc., conforme necessidades:

g) Prevenir situacées de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relacéo de
prestac@o/ demanda de cuidados permanentes/prolongados.

Descricao dos resultados que se pretende alcangar com a parceria

10.1 - AQUISICOES DOS USUARIOS:

a) Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades;

b) Garantir formas de acesso aos direitos sociais.

c) Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares:

d) Vivenciar experiéncias de ampliacao da capacidade protetiva e de superacao de fragilidades
€ riscos na tarefa do cuidar;

= &) Teracesso a servicos socioassistenciais e das politicas publicas setoriais, conforme

necessidades.

f) Vivenciar experiéncias que contribuam para a construgdo de projetos individuais e coletivos,
desenvolvimento da autoestima, autonomia, insercéo e sustentabilidade;

g) Vivenciar experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e ampliacao
do universo informacional e cultural;

h) Vivenciar experiéncias que utilizem de recursos disponiveis pela comunidade, familia e
recursos ludicos para potencializar a autonomia e a criagao de estratégias que diminuam
O$ agravos decorrentes da dependéncia e Promovam a insergéo familiar e social.

10.2 IMPACTO SOCIAL ESPERADO/RESULTADOS A SEREM ALCANCADOS:
a) Acessos aos direitos socioassistenciais:
b) Reducao e prevencao de situacbes de isolamento social e de abrigamento institucional:

¢) Diminuicéo da sobrecarga dos cuidadores advinda da prestacao continuada de cuidados a
pessoas com dependéncia;

d) Fortalecimento da convivéncia familiar € comunitaria;
e) Melhoria da qualidade de vida familiar; b
f) Reduc&o dos agravos decorrentes de situagbes violadoras de direitos; &
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g) Protecdo social e cuidados individuais e familiares voltados ao
desenvolvimento de autonomias.

10.3 INDICADORES A SEREM UTILIZADOS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS
METAS:

 100% dos usuérios e suas familias inseridos no CADUNICO:
e 100% dos usuarios inseridos na escola (caso estejam em idade escolar);
e Usuarios com, no minimo, 60% de frequéncia ao Servigo;
* Realizagdo de 1 atividade coletiva na comunidade no trimestre, com participacédo de 60% dos
usuarios;
Realizaczo de grupo familia mensal;
- * 100% dos usudrios fora do trabalho infantil (dos usuarios inseridos no servico)
~» 100% dos usuarios com Plano Individual de Atendimento — PIA.

10.4 MEIOS DE VERIFICACAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS:

As metas a serem atingidas dentro do quantitativo de usuarios listadas acima deverao ser
verificadas ora através de relatérios da OSC referenciada, por exemplo: 100% dos usudrios
inseridos no CADUNICO, neste caso se solicita ao setor um relatério referente a condicéo cadastral
dos usuarios. Ora, como no caso da frequéncia no servigo, ser comprovada com atas de frequéncia
COM © nome e assinatura do usuario ou responsavel. Sobre a realizacao de atividade coletiva,
bem como do grupo familia, a OSC deve encaminhar lista de frequéncia e relatéric com fotos.
Acompanhamento dos PlA’s dos usuarios da OSC, realizado em conjunto com o CREAS.

11 - INFRAESTRUTURA FiSICA EXISTENTE

A Associagao dos Deficientes de Peixinhos - ADEPE, possui:

01 recepcao;

01 sala destinada a atividades administrativas, de planejamento e reunides de equipe;
02 espagos para recreacao;

01 sala de atividades coletivas;

01 sala de fisioterapia:

01 cozinha;

04 banheiros:

01 refeitério;

01 sala multiuso.

privacidade, salubridade, limpeza e acessibilidade para pessoas com deficiéncia oy
com mobilidade reduzida.

Nos espacgos de uso comum h agua potavel e um refeitorio, bem como, espaco
adequado para armazenar alimentos.

Temos uma area de recreagao ao ar livre, para atividades em grupo, artisticas, -
culturais e esportivas.
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12 - METAS A SEREM ATINGIDAS

= ADEPE - fissociacdo dos Deficientes de Peixinhos

Rua José Lacerda de Santana Filho, n° 120, Bom Sucesso, Olinda/PE

Metas Quantitativas |Indicadores de

€ mensuraveis a afericdo do
serem atingidas cumprimento das
metas

Meios de verificacdo para o
cumprimento das metas e
avaliacao dos resultados

Prazo para o
cumprimento das
metas

Promover a autonomia e[100% dos usuarios e suas
a melhoria da qualidade amilias inseridos no
de vida de pessoas comCADUNICO

Solicitagdo de relatdrio referente a
condicdo cadastral dos usuarios
inscritos no Projeto ao CADUNICO

1° trimestre de execucao

- Iperagao das situagdes stejam em idade
“[violadoras de direitos qu

deficiéncia, seu

cuidadores e suas

familias. o
Desenvolver acoes{100% dos usuarios Solicitagéo de comprovante de Mensalmente |
especializadas para ginseridos na escola (caso |matricula e frequéncia da escola |

amilias inseridos no
ADUNICO

beneficios, programas de
transferéncia de renda
outros servicos
socioassistenciais, da
demais politicas publicas
setoriais e do Sistema de|
Garantia de Direitos

condicéo cadastral dos usuarios
inscritos no Projeto ao CADUNICO

escolar) |
contribuem para a
intensificac&o da
dependéncia _
Prevenir o abrigamento €Usuzrios ¢om, no minimo, Através das atas de frequéncia com|Mensalmente
a segregacao dosB0% de frequéncia ao 0 nome e assinatura do usuario ou
usuarios do  servigo servico: responsavel
assegurando o direito g
convivéncia familiar ¢
comunitaria
Promover  acessos  a100% dos Usuarios e suasSalicitacdo de relatério referente a [1° trimestre de execucac

“romover apoio
= amilias
cuidar, diminuindo a sualtrim
sobrecarga de trabalho elde 50% dos usuarios
utilizando meios  de
comunicar e cuidar que
visem & autonomia dos
envolvidos e n&o somente
cuidados de manutencao

ézLRealizagéo de 1 atividade

estre, com participagag

Lista de frequéncia e relatério com

na tarefa dejcoletiva na comunidade noffotos

Trimestral

situacdes 100% dos usuarios com
sobrecarga e desgaste delPlano Individual de
vinculos provenientes dajAtendimento — PIA
relacdo de prestacio
demanda de cuidados
permanentes/prolongados

Acompanhamento dos PIA’s dos
usuarios da OSC, realizado em
conjunto com o CREAS

Mensalmente

|

|
Acompanhar oRealizaco de grupo Lista de frequéncia e relatério com Mensalmente _}
deslocamento, viabilizar offamilia mensal; fotos |
desenvolvimento do| 1
usudrio e o acesso a |
servicos  basicos, tais| ’
COmMO: bancos, mercados,
farméacias, etc., conforme !
necessidades r‘
Prevenir d I
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14 - METODOLOGIA

Descrever as agdes que serio executadas para o alcance das metas, dos objetivos e dos
resultados da parceria e considerando o seguinte:

O projeto adotara a metodologia participativa, a qual busca envolver a comunidade e os beneficiarios
diretos, além dos parceiros para a construgdo do acompanhamento sistematico, por entender que o
desenvolvimento da rede de apoio perpassa pela responsabilidade de todos os agentes.

Para realizagao e alcance dos resultados esperados sera utilizada uma metodologia para oportunizar
atendimento individual visando um diagndstico e avaliagdo com uma equipe multiprofissional. A

©ecugao das oficinas de arte terapia, teatro, por meio de selecao de materiais e pelo planejamento
estratégico periddico necessario por forca da dindmica das atividades em atencao, inclusive, aos
mecanismos de avaliagao.

A Associagao dos Deficientes de Peixinhos — ADEPE, disponibiliza um transporte, para o translado
daqueles usuarios que precisa de ajuda para sua locomocg&o e deslocamento da sua residéncia parz
a Instituicdo. Também & oferecido o apoio na administracao de medicamentos indicados por viz oral
e de uso externo, prescrito por profissionais de salde, como também a Ingestdo assistida de
alimentos, se for o caso. Sera oferecido palestras mensalmente com 3 presenca de pais e
responsaveis sobre higiene e cuidados pessoais e agbes preventivas de acidentes. Sera oferecido
também, atividades de recreacao, todas as sextas feiras, conforme detalhado no cronograma de

A ADEPE, nos (ltimos anos, oferecey Os servi¢os de atendimento fonoaudiolégico, fisioterapicos e
nutricional, com isso conseguimos firmar vinculos afetivos com esses profissionais, que se

Para que ocorra a interacdo e participacao, além do reconhecimento como grupo e necessidade de
créscimento, sera buscando nos acompanhamentos multidisciplinares orientacac dos direitos

atraves de estimulos 3 construgédo de uma consciéncia critica, por meio de reunides, atendimentos
clinicos e oficinas para despertar o interesse das criangas, dos adolescentes e ad ultos, para que elas

se identifiquem com as atividades propostas a fim de que tais atividades sejam, de fato,
acontecimentos modificadores.
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Durante o periodo de 12 meses de execucao do projeto, sera oferecido atendimento
para 20 pessoas semanalmente, criangcas, adolescentes e adultos com deficiéncia, divididas em
atendimento individual, atendimento em grupos, atendimento a familia e in loco. As aulas de teatro,
arte-terapia que envolve a pintura e artes, que ja sdo executadas em acordo com o planejamento
pedagagico e clinico da instituicao serao oferecidas pela instituicdo no periodo da tarde.

Para o atendimento a familia sera realizada através da equipe técnica visitas domiciliares para “in
loco” verificar a dinamica familiar e comunitaria. O objetivo desta visita & sensibilizar a familia que a
inclusdo social € um direito garantido em lei e que a pessoa com deficiéncia, respeitando suas
limitagdes, pode vir a frequentar os espagos comunitarios de forma igualitaria, quebrando assim
barreiras e preconceitos.

— atividades seréo desenvolvidas em grupo, conforme descrito abaixo:

¢ Oficina — Modalidade: Teatro
Carga Horaria: 04 horas semanais.
Turno: tarde

A Oficina de teatro ter4 20 participantes, acontecera duas vezes na semana, na terca-feira e
quinta-feira, no periodo da tarde, com um total de 04 horas semanais, na sede da nossa
instituicao.

Seguindo a metodologia da professora de teatro, neste processo nao iremos procurar formar artistas,
mas favorecer o crescimento de habilidades, de atitudes e de interesses pela pesquisa e pela descoberta de
novidades nos setores do conhecimento artistico, em especial, o Teatro; desenvolvendo = singularidade de
cada individuo na criacdo, no saber escutar e na capacidade de concentracdo para as realizacbes de
__balhos de interpretacio e apreciagao artistica em grupo, possibilitando um crescimento da difuszo artistica
e do fazer teatral. O aluno desenvolveréd sensibilidade e intuicdo para perceber possibilidades de mudanca
onde muitas vezes vemos apenas fatos realizados, acabados, definitivos e imutaveis. A arte também significa
um modelo educacional fundado na construcdo de um sentido pessoal para a vida.

Contetidos Teatro

Este programa de aulas tem por exceléncia de resultados buscar um olhar mais sensivel, trabalhado
sobre exercicios basicos das expressoes artisticas, e que seja um elemento transformador para o pensar
artistico e formador de um publico mais interativo e ativo na sociedade, tendo como objetivo final apresentar
um espetaculo da experiéncia adquirida no contelido teérico.

- Agquecimento vocal e corporal: Higiene vocal e os cuidados com a voz, Cantigas de roda, Jogos
musicais, Exercicios em niveis corporais e basicos de voz. (més 01)

- Observagéo do cotidiano passa para a cena: Alongamento/Aquecimento corporal, Exploracdo dos

niveis basicos de expresséo corporal, criagdo de movimentacées, observando o parceiro de cena,
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Sensagdes e Planos corporais de expressao (Textura do corpo, Temperatura -

quente/frio; Peso - leve/pesado), Movimentos: acelerado e desacelerado. (Més 02)

- Exercicios em dupla ou em grupo: (INTERPRETACAO TEATRAL): Espelho, Personagens do
espelho ganham vida, Formando objetos com o corpo, Leituras de poesias, Interpretando as
emocoes.

- Improvisagdes ou Pantomimas em grupo: Ser um aparelho doméstico, Musica vira cena, Locucac
de radio, Cena da entrevista, Uma palavra - trés situacdes, Uma situacao - trés maneiras, Cena da

fotografia.

" Quintafeira
"'Acolf‘iiment'o
Inicio das Aulas de Inicio das Aulas de
teatro teatro
Término das Aulas Término das Aulas de
de teatro de teatro
Lanche Lanche

Oficina — Modalidade: Oficina de Cidadania

Carga Horéria: 02 horas semanais.
Turno: Tarde

A Oficina de Cidadania tera 20 participantes, acontecera duas vezes na semana, na segunda-
feira e quarta-feira, no periodo da manh3, com um total de 02 horas semanais, na sede da
nossa instituicao.

Objetivos Didaticos

Promover a conscientizac&o sobre a importancia da inclusio de pessoas com deficiéncia na
sociedade, tirando-as da invisibilidade. Desenvolver atitudes de respeito, de solidariedade e de
gjuda as pessoas com deficiéncia: exercitar essas acgdes junto aos colegas do dia a dia, que
tenham algum tipo de deficiéncia.

Contetidos

Num primeiro momento, & feito uma dinamica inicial e explanacao sobre a Lei n° 13.146, de juiho
de 2015,_d?nom|n_ada Estatuto da Pessoa com Deficiéncia é destinada a assegurar e a promover,
em condi¢bes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais, por pessoa
et
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com deficiéncia, visando a inclusao social e cidadania. Ela amplia e incorpora os

beneficios de leis anteriores, estabelecendo a acessibilidade de forma ampla as pessoas com
deficiéncia.

Assim, entre outros beneficios, estabelece que teatros, cinemas, auditérios, estadios, ginasios de
esporte, casas de espetaculos, salas de conferéncias e similares devam reservar 2% da lotacéo dc
estabelecimento para cadeirantes, distribuidos pelo recinto em locais diversos, de boa visibilidade,
proximos aos corredores, devidamente sinalizados, evitando-se areas segregadas de publico e a
obstrucdo das saidas, em conformidade com as normas técnicas de acessibilidade, em vigor.

Posterior a isso, sera projetado um video curto, de nome Candidato, que mostra a entrevista de um
candidato para vaga de trabalho em uma empresa, que depois sera posto em discussdo. O videc
visa contribuir com a miss@o em promover a conscientizacio sobre a importancia da incluséo de
nessoas com deficiéncia no mercado de trabalho.

O tema € a entrevista de trabalho de um jovem que nao apresenta deficiéncia nenhuma, &
considerado um bom profissional € a entrevista & feita por trés executivos deficientes. A entrevista
mostra, as avessas, com ironia € bom humor, como os argumentos usados para a nao contratacéo
de pessoas com deficiéncia podem ser incoerentes, depois sera aberto a discusséo.

Nesta oficina também iremos apresentar o GUIA DE DIREITOS, suas orientacdes a respeito dos

direitos e da discriminacdo de pessoas com deficiéncias, os direitos que tém e os tipos de
discriminacéo existentes, como denuncia-los e onde.

Kc;.olh:i'mentdh A::iolr:i'méhto
Inicio das Aulas de Inicio das Aulas de
Cidadania Cidadania
et Término das Aulas Término das Aulas de
de Cidadania Cidadania

Oficina — Modalidade: Oficina de Artes e Habilidades Sociais

Carga Horaria: 02 horas semanais.

Turno: Tarde

A Oficina de Artes e Habilidades Sociais tera 20 participantes, acontecera duas vezes na

semana, na segunda-feira e quarta-feira, no periodo da tarde, com um total de 02 horas
semanais, na sede da nossa instituicdo.

Objetivos Didaticos

Um dos maiores objetivos das nossas oficinas & buscar o enriquecimento curricular,
complementando e dando suporte para que os estudantes consigam se desenvolver de forma

I
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Importante que ressaltamos em nossas oficinas é a convivéncia, a troca, o elqu;l'lbriodemo.csoncajl‘
respeito mutuo, disciplina, expressées de cortesia, trabalho em grupo e solidariedade, visando

coordenacgdo motora e a autonomia.

As orientagdes sao conduzidas por profissionais qualificados no atendimento a pessoas com
deficiéncia.

Inicio das Aulas de Inicio das Aulas de |
Artes e Habilidades Artes e Habilidades |
= Sociais Sociais
Término das Aulas Término das Aulas de
de Artes e Artes e Habilidades ’l
Habilidades Sociais Sociais §

Oficina - Modalidade: Leitura

Carga Horéaria: 01 hora semanal.
Turno: tarde

A Oficina de leitura tera 20 participantes, acontecera uma vez Na semana, na sexta-feira, no
periodo da tarde, com um total de 01 hora semanal, na sede da nossa instituicdo.

- Objetivos Didaticos

A oficina de lejtura tem a finalidade de difundir praticas de leitura ludica,
valorizando o saber popular e a literatura, de modo 1 contribuir para g formacao de
pessoas criticas e conscientes do seu papel socio-politico, fortalecendo politicas
publicas. Seus objetivos sdo: criar oportunidades de exercicio de diversas leituras e
despertar a autoestima, a Criatividade e 2 sensibilidade através da leitura. As
atividades de Leitura se destinam a todo o publico atendido em nossa Instituicao, suas
familias, educadores e a toda & sociedade interessada no desenvolvimento da
cidadania.

A leitura permite queé pessoas sejam estimuladas Para a leitura com PRAZER.
Cabe aos educadores fazer uma selecao apropriada a faixa de idade € promover
leituras contextualizadas, reconhecendo os aspectos culturais importantes na
comunidade e no mundo. Outro elemento importante da leitura & ser motivador do
APRENDER na escola, auxiliando o contato COM as palavras, os nimeros e todas as
linguagens, incluindo o desenho, o teatro e 2 musica.

ampla e com a superagéo das destrezas e habilidades de cada individuo. Outre item

2
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 14:00 Acolhimento

Inicio das Aulas
SaE leitura
15:30 ] F Término das Aulas

de leitura

Oficina — Modalidade: Recreacao

Carga Horaria: 01 hora semanal.
Turno: Tarde

A Oficina de recreacao tera 20 participantes, acontecerd uma vez na semana, na
sexta-feira, no periodo da tarde, com um total de 01 hora semanal, na sede da
nossa instituicéo.

Objetivos Didaticos

A recreagao é o meio da pessoa com deficiéncia conhecer a realidade que a cerca,
manipulando a realidade, explorando, criando e recriando, desenvolvendo e
exercitando, tudo se torna uma tarefa de alegria. Mostrar de outra forma de um outro
ponto de vista uma realidade.

A atividade de recreagdo nao pode ocorrer improvisada deve haver um
planejamento para resultar em programacgao equilibrada. Levar em consideracao o
nivel atual de desenvolvimento das habilidades motoras ajuda o sucesso da atividade.

Os jogos em grupo desenvolvem a consciéncia coletiva, procuram entre si
escolher uma tatica.

Objetivos da recreacso: Relaxar, gastar energia, apreender algo, instruir, serve para
comunicar algo, serve para melhorar as relagbes entre pessoas. Motivar para uma
atividade onde o Iudico (mostrar de uma outra forma a realidade, brincando toma o
papel da realidade. Esta p6r sua vez deve conter regras claras e ter funcao educativa,
antes de comecar o jogo deve-se fazer uma narragao minuciosa).

Caracteristicas principais das recreacoes

Todos participam, todos ficam felizes, nao ha ressentimento, o tempo e lugar s3o
manipulados, existe criatividade, poucos recursos € muitos resultados. Existe uma

aprendizagem, pois & uma aventura divertida cativante, que envolvem todos e permite
fazer descoberta,
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O que trabalha a recreacao

As recreagbes desenvolvem habilidades para quem participa: trabalha o equilibrio,
agilidade, rapidez, atencdo, lealdade, tato, confianga, velocidade, resisténcia fisica,
coordenacéo, meméria, controle, forga, observagéo, reflexio, habilidade em situaces
dificeis. Desenvolver paciéncia, acrescentar bons habitos dividir, convier com préximo,
sociabilizar.

meméria, inteligéncia, energia (controle), equilibrio, agilidade, forea, resisténcia,
orientagdo, competicoes, pioneiras, estudo da natureza, jogos de primeiros socorros,
entre outros.

Atendimento Psicoterapéutico.

Carga Horaria: 12 horas semanais.
Turno: manha

autonomia e a visdo critica da realidade, em que é estimulado a expressar sentimentos
€ anseios, como também o desenvolvimento de suas potencialidades, de acordo com
Suas condicGes, proporcionando o auto reconhecimento enquanto sujeito desejante.

Indicadores | Fontes de Informagao 7
= Numero de inscritos Relatério de Inscrigao |
Indicadores G Srci ivid - ]
Quantitatives requencia nas atividades : Lista de Presenca I
Numero de organizacdes parceiras Contratos assinados ‘
Comportamento do publico alvo Pais ou responsaveis 1
Desempenho nas atividades Profissionais envolvidos
Indicadores Qualidade das atividades em sala de Profissionais  envolvidos e
Qualitativos aula publico alvo
Motivacao dos Profissionais i - Profissionais envolvidos |
] : i
Percepcao das organizagdes Responsaveis das [
i, 0 parceiras scbre o Programa organizacdes parceiras |
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ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES DE PEIXINHOS

Rua José Lacerda de Santana Filho, n° 120,

CNPJ: 03.578.817/0001-30
Telefone: (81) 3107-0252

E-mail: associacaodeficientes@yahoo.com br

15.2 - SERVICO DE TERCEIRO — PESSOA JURIDICA

Bom Sucesso, Olinda/PE

Atividade Descrigdo do servigo |Valor unitario Quantidade Valor Total —|
..... — 0,00 0,00 0,00 __
15.3 - SERVICO DE TERCEIRO - PESSOA FiSICA
[Ailividade Descrigdo do Unidade Valor unitario Quantidade Valor Total
. ltem
e = 0,00 0,00 0.00 0.00 N
4 - MATERIAL DE CONSUMO
Atividade | Descrigdo do Item |Unidade  Valor unitario Quantidade [Valor Total
Lapis tipo grafite Caixa 38,00 04 152,(@
Borracha Caixa 20,00 04 80,00
Caneta Esferografica Caixa 40,00 04 160,00
Giz de Cera Caixa 7,00 40 280,00
Lapis Hidrocor Caixa 15,00 20 300,00
Lapis Tipo Piloto Caixa 70,00 02 140@l
Lapis Quadro Branco Caixa 70,00, 02 80,00
Cartolina V. Cores Pacote 40,00 06 240,00
Papel 40 kg Pacote 44,00 06 264,00
Oficina de Arte Papel A4 Resma 22,50 40 900,00
Fita Crepe Fina Pacote 25,00 08 200,00
Fita Durex Larga Pacote 30,00 04 120,00
Cola Branca _Kg 25,00 08 200,00
Adesiva colorida Pacote 5,00 40 200,00
Tesoura sem ponta Unidade 8.00 40 320,00
i Barbante Rolo 3,40 10 34,00
[TNT varias cores Metro 1,50 60 90,00
Tela Unidade 10,00 100 1.000,00
Tinta 6leo Caixa 50,00 25 1.250,00
Pincel Unidade 2,00 95 180,00
Subtotal 6.200,00
Leite em Po Fardo 98,00 24 2.352,00
Achocolatado Fardo 60,00 24 1.440,00
Fuba de Milho Fardo 28,00 72 1.872,00
Lanche parao |Margarina Balde 25,00 48 1.200,00
Publico atendido [Biscoito Caixa 70,00 24 1.680,00,
no Projeto Bolacha Caixa 80,00 24
Refresco Caixa 40,00 48 1.920,00
Salsicha Pacote 140,00 48 8.720,00
Acticar Fardo 30,00
Bolo L T N N ;1
ubtotal , _—— 24.000,00
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Desinfetante T Litro 4,00 120 480,00

Papel Higiénico Pacote 40,00 50 2.000,00

_ Detergente ML 2,00 90 180,00

espaco de | Sabonete Liguido Litro 5,00 30 150,00

Gonvivanols. e 4 o Pacote 1500 24 360,00

Esponja prato Pacote 4,00 12 48,00

Palha de aco Pacote 2,00 24 48,00

Sab&o em p6 Kg 3,00 100 300,00

\Vassoura UND 4,50 8 27.00

Rodo UND 6,50 6 39,00

Pa UND 5,60 5 28,00

Pano de chao Pacote 15,00 12 180,00

Subtotal 4.200,00

Papel A4 Resmag 25,00 12 300,00

_ Tinta Impressora Unidade 50,00 14 700,00

Para uso Cola bastao Pacote 40,00 01 40,00

administrative ejp; oy Larga Pacote 30,00 01 30,00

financeiro do |5+~ Pacote 15.00 01 15.00

projeta Grampo Caixa 5,00 03 15,00

L‘i‘::}g;%%ﬁ ede Clips E Cafxa 12,00 02 24,00|

contas, ficha de/Caneta Esferografica Caixa 29,00 02 58,00

usuario, etc). |Marca Texto Unidade 6,00 05 18,00

Corretivo Caixa 20,00 01 20,00

Pasta suspensa Caixa 40,00, 02 80,00

Subtotal 1.300,00

TOTAL GERAL 35_70@]
15.5 - CUSTOS INDIRETOS

F T Aavidage = 7 Descricio do servico | Unidade V.Unitério | Quantidad |V Total [

| Servicos Contabeis | Contabilidade Servico 800,00 12 | 9600,00
Consumo de luz Conta de energia | UND 225,00 12 2.700,00
| (Celpe {
| Total Geral | 12.300,00 |

Servigos contabeis, entre outras despesas, observados Os critérios de razoabilidade, modicidade &
0S precos praticados no mercado conforme o caso).

16 - QUADRO SINTETICO DAS DESPESAS

rDTespesas Total més Total 12 meses f
Recursos Humanos R$ 6.000,00 R$ 72.000,00 |
socanges - dL,.

Material de Consumo R$ 2.975,00 R$ 35.700,00

Servigos de Pessoa Juridica  f— [

Servicos de Pessoa Fisica
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Custos Indiretos R$1.02500 _|RS 12.300,00 |
TOTAL 10.000,00 120.000,00 |

17 - VALOR GLOBAL PARA A EXECUCAO DO OBJETO:
R$ 120.000,00 (Cento e Vinte Mil Reais).

3 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

S

| MES 1 | MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6 MES 7 MES 8 MESS | mMES 10 MES 11 MES 12

i
10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 10.000,00 |

19 - MONITORAMENTO E CONTROLE

O Monitoramento ocorrera através de relatérios, elaborados pela equipe técnica, informando o
quantitativo de usudrios atendidos com seus respectivos dados, incluindo em anexo atas de frequéncia
devidamente assinadas. Sobre a realizacéo de atividade coletivas, bem como do grupo familia, iremos
encaminhar lista de frequéncia e relatério com fotos e acompanhamento dos PIA’s dos usuarios.

Sera avaliado o cumprimento das metas, o cumprimento dos objetivos e o cumprimento das acles,
participagdo dos beneficidrios nas atividades/acées, satisfacdo dos usudrios em relacao as

=y

atividadeslagées, mensalmente, com os educadores e oficineiros, sob a3 responsabilidade dza
coordenagdo do projeto.

=" Associacdo dos Deficientes de Peixinhos — ADEPE, sempre irar contribuir com os 6rgéos
competentes, como: Conselho Municipal de Assisténcia Social de Olinda — CMASO, Conselho
Municipal de Direito da Crianca e do Adolescente — COMDACO, Ministéric Pablico de Pernambuco no
sentido de recebe-los e manté-los informados em relagao a todas as metas estabelecidas.

1
2
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DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei,
que a Associacao dos Deficientes de Peixinhos — ADEPE, apresentou as prestacdes de
contas de valores repassados em exercicios anteriores pela Administracdo Publica
municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, ndo havendo nadz a
regularizar ou valor a ressarcir.
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